
Data e sede del convegno
• Mercoledì 5 marzo 2025 
• Circolo della Stampa  

Palazzo Ceriana Mayneri 
• Corso Stati Uniti 27  

10128 Torino

L’arte come maestra
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L’arte offre insegnamenti profondi e universali 
sull'esistenza umana. Rispecchia e interpreta le 
esperienze, le emozioni e i valori della vita, 
stimolando la riflessione e l'empatia.

La relazione di aiuto
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Sviluppare le  competenze per la relazione di 
aiuto è certamente una sfida e richiede percorsi 
formativi creativi ed originali al fine di attivare quei 
processi di maturazione e crescita individuale 
indispensabili nell'ambito della relazione di cura e 
dell'incontro clinico.

Dilemmi etici: emozioni e 
conflittualità in psichiatria3 Esplorare le sfide emotive e i conflitti etici e 
professionali che caratterizzano l’attività in 
ambito psichiatrico

I temi

Psichiatria: visioni della complessità 
Eugenio Torre: le anime della psichiatria 
testimoniate dalla vita professionale  
e di docente.

PRIMO ANNUNCIO 
Corso accreditato ECM 
per tutte le professioni sanitarie. 
Evento n° 408-433896 Ed. 1,  
5,6  crediti ECM

Partecipazione gratuita. 
Sono previsti al massimo  
120 partecipanti

 
È richiesta l'iscrizione al link:

https://www.formazione.it/psichiatria-
visioni-della-complessita-5-marzo-2025/
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Note organizzative
• Segreteria Organizzativa 

ADR - Analisi delle Dinamiche di 
Relazione, Provider ECM 408 
Dott.ssa Marta Bona, 
marta.bona@formazione.it 

• Segreteria Scientifica 
Dott.ssa Daniela Ponzetti, 
Dott.ssa Carmen Usai. 

• Responsabili Scientifici 
Dott. Enrico Borla,  
Dott.ssa Nunzia Chieppa,  
Dott. Ennio Foppiani,  
Dott.ssa Fredrica Imperatori.

Obiettivi del convegno

	 È attraverso la Bellezza che si arriva alla Libertà. 
	 	 	 	 	 Friedrich Schiller  

	 L'arte è la forma più efficace della comunicazione di esperienze umane  	
	 che può esistere in un mondo civilizzato. 
	 	 	 	 	 John Dewey

Il convegno si propone di ripercorrere i contributi che il prof. Eugenio 
Torre ha offerto, nel corso dell’attività clinica e scientifica, per lo sviluppo 
e l’integrazione delle numerose anime della psichiatria, anime che hanno 
contributo e contribuiscono a renderla una disciplina affascinante, 
avvincente, portatrice di interrogativi perturbanti e, in fine,  
profondamente intrecciata con l’esistenza e i momenti più significativi 
della vita.  
La giornata di lavoro si prefigge inoltre di riflettere su come una tale 
visione della psichiatria possa continuare a influenzare l'evoluzione sia 
della disciplina stessa sia dei futuri operatori della salute mentale. 
I contributi del prof. Eugenio Torre saranno illustrati, nel corso 
dell’incontro di studio, da relatori che hanno sviluppato, negli anni, 
collaborazioni nei vari ambiti di ricerca: la finalità è di evidenziarne 
l’attualità, le ricadute sul piano clinico e i possibili sviluppi futuri.

Il convegno è diretto principalmente agli operatori della salute mentale; 
tuttavia si ritiene possa rivestire interesse anche per gli operatori della 
salute in generale (e non solo): la relazione di cura - la sua centralità in 
ambito sanitario, l’importanza della formazione, lo sviluppo delle 
competenze relazionali - rappresenta un tema che coinvolge in linea 
trasversale tutte le professioni di aiuto che spaziano tra diversi ambiti, 
dalla salute mentale, all'educazione, al supporto sociale.

Destinatari
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